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NÁPLŇ PRAXE 

2. ročník Pediatrické ošetřovatelství (prezenční studium) 

 

Příslušné smluvní instituce se vždy týká pouze ta část náplně praxe, která je v souladu 

s jejím zaměřením a provozními podmínkami. 

 

Odborná praxe je předmět, který integruje poznatky z předmětů ošetřovatelství, 

medicínských oborů a společenských věd. Poskytuje získávání schopností a nácvik dovedností 

pro výkon profese dětské sestry. Cílem předmětu je seznámit studenty s podstatou a organizací 

práce na jednotlivých pracovištích a umožnit jim tak získat zkušenosti z reálné praxe, které jsou 

důležité pro profesionální rozvoj a chápání odlišností v uspokojování potřeb zdravých i 

nemocných klientů.  

V rámci odborné praxe student zvládne požadované ošetřovatelské postupy a výkony 

dle standardů, vyhledává a uspokojuje potřeby dětských klientů na základě aktivní a 

individualizované ošetřovatelské péče realizované metodou ošetřovatelského procesu, podílí se 

na spolupráci v rámci zdravotnického týmu, respektuje a dodržuje platné zákony a normy. 

Logbook (průvodce praktickou výukou) je studijní pomůcka pro dosahování osobních a 

studijních cílů. 

 

Cíle praxe :  

 Nácvik a osvojení základních ošetřovatelských činností realizací ošetřovatelského 

procesu v přirozených podmínkách zdravotnické praxe 

 Sledovat uspokojování potřeb dětských klientů v rámci oš. procesu a jeho hodnocení 

 Orientovat se v organizaci práce 

 Používat technické vybavení stanice (přístroje, pomůcky) k zajištění medicínsko-

ošetřovatelské péče 

 Seznámit se a pracovat s ošetřovatelskou dokumentací 

 Formování profesionálních vlastností dětské sestry 

 Procvičení a zdokonalení v následujících oblastech  

 Lůžko pro nemocné a jeho úprava 

 Péče o hygienu nemocných, prevence dekubitů 

 Léčebné a vyšetřovací polohy, manipulace s nemocným 
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 Péče o pomůcky, dezinfekce, sterilizace 

 Stravování nemocných, enterální výživa, péče o žaludeční sondu 

 Příjem, překlad, propuštění nemocného 

 Lékařská, sesterská vizita 

 Sledování fyziologických funkcí 

 Podávání léků 

 Infúze, práce s lineárním dávkovačem a infúzní pumpou 

 Periferní žilní kanylace, péče o centrální žilní katetr a porty 

 Transfúze 

 Odběry biologického materiálu 

 Cévkování, klyzma, péče o stomie 

 Punkce, endoskopie 

 Péče o rány 

 Malé chirurgické výkony 

 Ošetření fyziologického novorozence na PS  

 Resuscitace novorozence 

 Specifické odběry u novorozenců 

 Zajištění termomanagementu novorozence 

 Komunikace s ženou po porodu 

 Výživa novorozence (kojení, alternativní dokrmy, krmení savičkou) 

 Asistence při screeningu (katarakta, OAE, kyčle, ledviny a močový 

systém) 

 

Seznam již absolvovaných odborných předmětů: 

2.ročník: ZS 

 Filozofie a etika v ošetřovatelství II 

 Psychologie III 

 Vyšetřovací metody II 

 Metod. Výchovné péče a herní terapie II 

 Ošetřovatelská péče v neonatologii I 

 Ošetřovatelská péče v dětské a dorostové psychiatrii 

 Ošetřovatelská péče v dětském lékařství II 

 Ošetřovatelská péče v chirurgických oborech I 
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 Klinická propedeutika v pediatrii a farmakologie I 

 Teoretické základy ošetřovatelství II 

 Výzkum v ošetřovatelství I 

 Základy speciální pedagogiky 

 

2.ročník: LS 

 Základy léčebné rehabilitace a fyzioterapie 

 Psychologie IV 

 Vyšetřovací metody III 

 Oše. Péče v gynekologii a porodnictví, dětská a dorostová gynekologie 

 Ošetřovatelská péče v dětském lékařství III 

 Ošetřovatelská péče v chirurgických oborech II 

 Klinická propedeutika v pediatrii a farmakologie II 

 Sociologie ve zdravotnictví 

 Teoretické základy ošetřovatelství III 

 Výzkum v ošetřovatelství II 

 Zdravotně sociální problematika, zdravotně sociální práce 

 

Student(ka) absolvuje v 2. ročníku odbornou praxi v délce 19 týdnů na těchto 

pracovištích: 

 Dětské oddělení (4 týdny ZS, 4 týdny LS, 4 týdny indiv. praxe) 

 Neonatologické oddělení (2 týdny ZS, 1 týden indiv. praxe) 

 Gynekologicko-porodnické oddělení (2 týdny LS) 

 Oddělení dětské a dorostové psychiatrie (2 týdny indiv. praxe) 

 

Počet hodin odborné praxe: 40 / týden 
 
Specifické cíle: 
 
Neonatologické oddělení 

 Zjistit specifika práce sestry na neonatologickém oddělení (novorozenecký box a 
oddělení fyziologických novorozenců). 

 Znát postupy resuscitace novorozence na porodním sále a na stanici fyziologických 
 novorozenců. 
 Znát specifika ošetřovatelské péče o novorozence na porodním sále a na oddělení 
 fyziologických novorozenců. 
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 Sledovat nejčastější ošetřovatelské diagnózy a možné intervence v rámci 
ošetřovatelského procesu u novorozenců na porodním sále a na oddělení 
fyziologických novorozenců. 

 Orientovat se ve vyšetřovacích metodách prováděných na neonatologickém oddělení. 
 

 Gynekologicko-porodnické oddělení 
 Zjistit specifika práce sestry na gynekologicko-porodnickém oddělení. 
 Znát specifika ošetřovatelské péče o ženy a dívky s gynekologickým onemocněním. 
 Znát specifika ošetřovatelské péče o těhotné ženy, ženy před, při a po porodu a v 

období 
 šestinedělí. 
 Sledovat nejčastější ošetřovatelské diagnózy a možné intervence v rámci 

ošetřovatelského procesu u dívek a žen s gynekologickým onemocněním. 
 Sledovat nejčastější ošetřovatelské diagnózy a možné intervence v rámci 

ošetřovatelského procesu u těhotných žen, žen před, při a po porodu a v období 
šestinedělí. 

 Orientovat se ve vyšetřovacích metodách prováděných na gynekologicko-
porodnickém oddělení. 

 Podílet se na sexuální výchově a výchově k rodičovství u dětí a adolescentů. 

 
Oddělení dětské a dorostové psychiatrie 

 Zjistit specifika práce sestry na oddělení dětské a dorostové psychiatrie. 
 Znát specifika ošetřovatelské péče o dětské pacienty s psychiatrickým onemocněním. 
 Sledovat nejčastější ošetřovatelské diagnózy a možné intervence v rámci 

ošetřovatelského procesu u dětských pacientů s psychiatrickým onemocněním. 
 Orientovat se ve vyšetřovacích metodách prováděných na oddělení dětské a dorostové 
 psychiatrie. 
 Podílet se na aktivitách pro dětské pacienty. 

 
 


